
Kilpailukutsu

Rasti-Nokian kansallinen keskimatkan kilpailu
Nokialla 12.09.2010
Sarjat: H/D 21A, C, H35-80, D35-70, H/D18, H/D16, H/D14, H/D13, H/D12, H/D12TR  ja 
H/D10RR. 

Matkat: Sääntömääräiset keskimatkat, H21A ja D21A noin 35 min.

Ilmoittautuminen: Viimeistään tiistaina 07.09, klo 24 mennessä käyttäen ensisijaisesti 
ilmoittautumispalvelua johon linkki Rasti-Nokian kotisivuilla tai sähköpostilla osoitteeseen 
rastinokia@rastinokia.fi (Pirilän formaatissa).
Jälki-ilmoittautumiset ke 8.9. mennessä kaksinkertaisin hinnoin.
Osallistumismaksut nuorten (H/D 10-18) sarjoissa 8 €, muut sarjat 13 €.
Maksu ilmoittautumisen yhteydessä Rasti-Nokian tilille 800010-71389705 Sampo Pankki.

Emit-leimaus kaikissa sarjoissa. Jos ilmoittautumisesta puuttuu kortin numero, järjestäjät varaavat
vuokrakortin. Vuokrakortit infosta hintaan 3 €/kpl.

Opastus: Tieltä 11 (Tampere-Pori) noin 6 km läntisen kehätien liittymästä, josta ajoaika n. 5 min.
Paikoitus kilpailukeskuksessa.

Lähdöt: Ensimmäiset lähdöt kello 11.00. Lähtöihin matkaa noin 500 metriä.
Lähtöajat nähtävillä Rasti-Nokian internet-sivuilla http://www.rastinokia.fi/ viimeistään pe 10.9.

Kartta: 1:10000/5 m, 8/2010, tuloste.

Maasto: Vaihteleva hämäläismaasto. Ylätasolla helppokulkuista pienikuvioista avokalliota, eräissä 
rinteissä jylhiä louhikoita, joiden välissä on hyvin kulkukelpoisia ”väyliä”. Alatasolla vaihtelevan 
tyyppisiä suo- ja savikkomaita. Kattava, mutta ei kovin tiheä metsätieverkosto. Muuten polusto on 
niukahko. Metsäpalstat hyvin eri ikäisiä ja eri tavoin hoidettuja. 

Pukeutuminen ja pesu: Kenttäoloissa. Pesupaikalla suihkuvaunu.

Muksula pienten lasten hoitoa tarvitseville.

Toimihenkilöt:
Kilpailunjohtaja Ari Hanttu, puh. 040 848 7881
Ratamestari aikuisten sarjat Aki Nieminen, puh. 0400 952852
Ratamestari lasten sarjat Jarmo Leppänen, puh. 040 544 9944
Valvoja Jukka Kujanpää, KangSK

Tiedottaja Juha Tähtinen, puh. 050 375 2238

Tervetuloa!
Rasti-Nokia
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