KILPAILUOHJEET 12.09.2010
Saidnnot
Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisdéntojé ja nditéd kilpailuohjeita.
Kilpailukartta

6-vdrinen suunnistuskartta, kayravali Sm, tulostettu 9/2010, kartoitus Pertti Hartman.
Lahto 1: karttakoko A4. Lahto 2: karttakoko AS.

Rastimaaritteet

Rastimédritteet on painettu karttaan (ei irtoméaaritteitd).
RR-sarjalla ei ole rastimééritteita.

Maasto ja radat

Lihto 1, sarjojen radat suunnistetaan padosin sammalpeitteisessd havupuumetsissa.

Puusto hyvin eri-ikéistd. Puiden harvennusjéte hidastaa paikoin etenemistd. Radat on kuitenkin
pyritty viemddn maaston parhaille alueille. Ainoastaan lyhimmét ja pisimmét reitit ylittdvat ojitetun
suoalueen. Kilpailureiteilld olevien suurimpien mékien korkeusero on noin 25m.

Lihto 2, sarjojen radat suunnistetaan puoliksi suoalueella. Alueen ojitus ja pintakuviot tarjoaa
oikaisumahdollisuuksia, koska maastossa ei juuri polkuja esiinny. Isoimpien ojien yli on rakennettu
ylityspaikkoja.

Kielletyt alueet

Alueella ei ole peltoja eikd asutusta, joten varsinaisia kiellettyja alueita ei maastossa ole.
Kilpailumaastoon saa luonnollisesti menna vain kilpailusuorituksen ajaksi.
Kilpailukeskuksen alueella olevat sepelikasat ja louhokset ovat EHDOTTOMASTI
KIELLETTYJA ALUEITA.

Kilpailunumerot

Kaikki kilpailijat kdyttavat kilpailunumeroita, jotka ovat saattavilla info-teltan 1dheisyydessa.
Samoin emit-tarkistuslipukkeet [0ytyvat myds info-teltan 1dheisyydesta.

Viitoitukset

Kilpailukeskustoiminnot selvidvit opaspaalulta ja kilpailukeskuskartasta. Viitoitukset 1&htoihin
opaspaalulta.

L&hto 1, sarjat H16-80 ja D16-70, matkaa 1aht6on 500m
Lihto 2, sarjat H10-14 ja D10-14, matkaa 18ht66n 400m



Lahtotoiminnot

L&hto 1, alueelle kutsutaan 4 min. ennen varsinaista 1dht64, 3 min ennen kilpailija nollaa emit-
korttinsa, 2 min. ennen mallikartta ndhtévissd, 1 min. kilpailija voi siirtyd sarjansa mukaisen
karttasangon viereen, lahtohetkellé saa ottaa kartan.

Lahto 2, kilpailijat kutsutaan nimelld 1&htokarsinaan 5 min. ennen ldhtdaikaa. Tédmin jilkeen
kilpailijat toimivat toimitsijoiden ohjeiden mukaisesti.

Sarjojen HI12TR, D12TR, H12, D12, H13, D13, H14 ja D14-kilpailijat saavat ottaa kartan 1. min.
ennen ldhto4.

RR-sarjoissa kartan saa 2 min. ennen 1dht6d ohjeistuksen kanssa.

Rastit

Rastit on merkitty maastoon oranssi-valkoisin rastilipuin. Mallirasti on opaspaalun l&heisyydessé.
Mallirastin luona on nollaleimasin emit-kilpailukortin toimivuuden tarkistamista varten.

Maali

Kaikki kilpailijat juoksevat samaan maaliin. Molempien ldht6jen kilpailijoilla on eri viimeinen rasti.
Viitoitukset yhtyvét samaan maalikarsinaan. Maalissa suoritetaan maalileimaus. Leimauksen
jélkeen siirrytddn suoraan leimantarkastukseen. Virheelliset ja puutteelliset leimaukset kisitellddn
heti leimantarkastuksen jélkeen.

Tulokset

Tulokset tulevat taululle kilpailun etenemisen mukaan.

Sarjat ja matkat

H21 A 5,7 km 15 rastia D21A 4,4 km 11 rastia
H21 C 35km12” D21C 27km 9”
H35 5,1km14” D35 41km13”
H40 5,1km14” D40 41km13”
H45 44kml1l1” D45 3,6km10”
H50 3,6km10” D50 2,7km 8
HS55 33kml11” D55 2,5km10”
H60 33km10” D60 24km 8”
H65 2,7km 87 D65 24km 8”
H70 25km10” D70 20km 8”
H75 24km 8”

HS80 20km 8”

H18 4,4km 117 D18 41km13”
H16 41km13” D16 33kml11”
H14 22km 77 D14 22km 77
H13 1,9km 77 D13 1,9km 7”7
H12 1,8km 67 D12 1,8km 67
H12TR 1,6km 67 DI12TR 1,6km 6~

HIORR 23km 67 DIORR 23km 67



Erityisohjeet lasten radoille.

RR- ja TR-sarjojen reitti on merkitty maastoon yhtenéiselld siniselld nauhalla. Karttaan reitti on
merkitty punaoranssilla viivalla. Rastireitin (RR) rasteilla on tunnukset RR1, RR2 ,RR3, RR4, RR5
ja RR6. Muilla sarjoilla rastimairitteiden mukaiset. Rastit kierretddn numerojérjestyksessd. RR-
sarjoissa vadrdsti tai puuttuvasta rastileimauksesta saa 10 minuutin lisdajan. Lasten radat kulkevat
isohkon ojitetun suon tuntumassa. Suo on kuivahko, osin varvikkoinen, mutta melko
hyvékulkuinen. Suon ojat ovat jyrkkéreunaiset ja niille on rakennettu useita rankasiltoja. Sillat on
merkitty karttaan polkusiltana.

Viimeinen rasti.

Lihdon 2 sarjoilla on oma viimeinen rasti, jossa tunnukset ovat 111 ja RR6. Kilpailijat voivat
leimata kummalla tahansa leimasimella. Viimeiseltd rastilta on viitoitus maaliin. Viitoitusta on
noudatettava.

Palkinnot: Palkittavien mairit ilmoitetaan erikseen sarjoittain ilmoitustaululla.
WC,Pukeutuminen, peseytyminen

WC:t ovat kilpailukeskuksessa. Ldhdoissid ei ole WC:td. Pesu Venla-vaunussa.

Muksula: Opastus opaspaalulta.

Ensiapu: Opastus opaspaalulta.

Ravintola: Tarjoaa hyvéa pikkupurtavaa opaspaalun osoittamassa paikassa.

Loytotavarat: Kilpailun aikana infosta. Jilkikéteen kilp.joht. Ari Hantulta.

Kilpailun vastuuhenkilot

Ari Hanttu kilpailunjohtaja
Jukka Kujanpédid, KangSK  valvoja

Aki Nieminen ratamestari, aikuiset
Jarmo Leppdnen ratamestari, lapset
Juha Téhtinen tiedotus

Antti Matula tuloslaskenta
Tuomarineuvosto

Hannu Aasla, Koovee puheenjohtaja

Marja Joutsen, TP jésen



